
 

 

 

FICHE D’ACTIVITÉ - SPFF 

Titre : Bulles et couleurs  
Format : Animation interactive / jeu  
Public visé : 0 à 2 ans   
Durée : 15 minutes  
  
Description de l’activité : Les enfants observent, attrapent et éclatent des bulles 
de savon colorées. L’éducatrice nomme les couleurs et les actions en français pour 
éveiller la curiosité linguistique et favoriser les interactions entre les enfants.  
  
Intention pédagogique : Stimuler la motricité fine et la coordination tout en 
éveillant les enfants à la langue française à travers les couleurs, les sons et les 
émotions.  
  
Domaines du développement global touchés : Physique/moteur, cognitif, 
socioaffectif et langagier.  
  
Matériels / besoins logistiques   

 Bulles de savon colorées  
 Plateaux pour contenir le savon  
 Tapis antidérapant  
 Vêtements de protection si nécessaire   

  
DÉMARCHE ÉDUCATIVE  
La personne éducatrice amène l’enfant à :  
 
PRÉPARATION  

 Se placer confortablement dans l’espace sécurisé  
 Observer les bulles qui flottent dans l’air  
 Écouter les mots simples liés à l’action (vole, tombe, pop, etc.)  

  



 

 

 

PARTICIPATION  
 Observer et réagir aux bulles  
 Attraper ou éclater les bulles  
 Partager ses découvertes et ses émotions (gestes, mimiques, mots 
simples)   

  
OBJECTIVATION / RETOUR  

 Reconnaître et nommer certaines couleurs  
 Partager ses émotions et ses sensations vécues pendant l’activité  
 Communiquer l’expérience aux personnes significatives  

  

  
 


